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Effetti sulla salute:
danni riproduttivi

Incremento di ABORTI SPONTANE
tra gli operatori dei laboratori di
ricerca per esposizioni a: toluene

formaldeide e xilene (questi ultimi
specialmente nei laboratori di
anatomia patologica ed istologia)
cloroformio. Per esposizioni del

personale femminile.

e

NON si sono mostrate
correlazioni significative tra
le MALFORMAZIONI alla

nascita e le esposizioni. E

Inoltre inconsistente |l

legame tra esposizione

maschile e problemi
riproduttivi

sub-fertilita per gli esposti a solventi organicrieus, in particolare ag
acetone come maggiore ATTESA per una gravidanza.

Considerando i PARTI PRETERMINE e post termine siisgto un

Incremento del primi per esposizioni a solventieg secondi pe
esposizioni a batteri (Wennborg et al, 2002).




Effettl a carico del sistema
nervoso centrale e periferico

L’'evidente correlazione tra esposizione a solventparticolare
In tecnici di laboratorio di istologia, e | sintomi alterazion
neurofisiologiche e neuropsicologiche sono docuatemnia

tempo, grazie a batterie di test. di memoria, d@gud e
giudizio.

E’ riportato in letteratura (Finkelstein et al, 20dRraso di u
gilovane ricercatore che ha sviluppato la MALATTIAI D
PARKINSON apparentemente per I'esposizione a vagoyi
metanolo in laboratorio.



Effettl citotossici

- E stata valutata l'esposizione, principalmentg a
formaldeide, nei laboratori di anatomia patologica,
sia per | tecnicl addetti che per gli studenti.

| risultati mostrano del valori crescenti, a ségli
dell'applicazione di metodi citogenetici, mostranfdo
una particolare corrispondenza diretta |tra
I'esposizione crescente a formaldeide e il numero d
micronuclel, in particolare nelle cellule esfoliatella
bocca e nel linfociti.

La misurazione della frequenza dello scambio] tra
cromatidi fratelli per gli addetti dei laboratori |d
anatomia patologica ha portato a risulati
contrastanti:
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Tutti gli elementi o composti chimici, sia da
soli sia nei loro miscugli, allo stato naturale o
ottenuti, utilizzati o smaltiti, compreso lo
smaltimento come rifiuti, mediate gualsiasi
attivita lavorativa, siano essi prodotti
Intenzionalmente o0 no e siano Immessi 0 No
sul mercato
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01
01

R Frase di rischio S Consiglio di prudenza
corrispondente corrispondente
17 Spontaneamente 7 Conservare il recipiente
inflammabile all’aria ben chiuso
sostanze combustibili
21 Nocivo per contatto —
ANE0 29 Non gett?()rgr:gfus,rl(;jU| nelle
Nocivo per ingestione
22 39 Proteggersi occhi/faccia
Provoca ustioni -
34 44 In caso di incidente
- : consultare
A5 | Puo provocare il cancro immediatamente il medico
50 | Altamente tossico per gl 51 | Usare soloinluogo ben
organismi acquatici ventilato




Etichette

® Informazioni che devono essere contenute nelle etichetta.
m Significato dei simbali.

Tutti i contenitori dei prodotti contenenti sostanze pericolose devono essere correttamente etichettati:
n Letichetta dovra essere per lo meno nella lingua ufficiale e in forma chiara, leggibile e indelebile.
m Dovra contenere le seguenti informazioni:

|cdlentificazione del prodotto

Mome/i delle sostanze pericolose contenute, per concentrazione e tossicita.

Mome, indirzzo e telefono del responsabile della commercializzazione.

Simboli e identificazione del pericolo.

Frasi indicanti i rischi spedifici {frasi R).

Frasi indicanti le raccomandazioni di sicurezza (frasi 5).

5 d sono contenitor non correttamente etichettati, si dovranno richiedere al datore di lavoro etichette complete autoadesive, datore di lavo-
ro che a sua volta dovra richiederle al fornitore.

simboll di perlcolo

T F ABCDE-33
(nome chimico della sostanza o nome commen 2k
% é dd preparato)
Contlen... Composizione
Tosiin  Faclimente Inflammatile {per | preparat! devono essera Indicate le compostzion|
In pementuale dalle diverse scetanze classficata come
Descrizione del rschio R 11.23125 pertcolose ela loro tosslcta)
IfrasLR) : : AXX, SA Responsabile dell'immissione sul mercato
Tossico par [nalazione e Ingestiona
Consigh di prudenza Via, Citta... (noma. Indinzzo complato e numens di telefona)

(Frast §) 5 7-16-24-45; Tel.

Conservare Il reclplente ban chiusg
Conservare lontano daflamme & scintlla Non Fumare.,
Buttare Il contatto con 13 pelle In caso di inddenta o di

malessera consultare Immediataments || medico (se posslbile
mastrargll etichetta),







_PRODOTIO
Acetone

Acetonitrile

Acillin'

?_-_- Trasportare
~la persona
 all'aria aperta.

_ INALAZIONE

_ INGESTIONE
Bere acqua in

abbondanza.
Evitare il vomito.

Non bere latte,

fornire soluzio-
- ni di carbone

attivo di uso

medico.

~ Trasportare

la persona
~all'aria, in
caso di asfis-

~ sia effettuare

- immediatamen-
te la respira-

- zione artificia-
~le. Chiedere
immediatamen-
tel'aiutodiun
“medico.

| 'Traspurtare
Acetico glaciale

la persona
all'aria, se il

- malessere
_persiste chie-
~ dere l'aiuto di
- un medico.

Bere acqua in
 abbondanza.
Provocare
il vomito.

 CONTATTO CON LA PELLE

~ Lavare abbondan-
_temente con acqua,

togliere gli indumenti
aperta.

- contaminati.

.Lév'are éb.bondante-

~mente con acqua,
togliere gli indumenti
- contaminati.

Chiedere I'aiuto

di un medico,
- effettuare

lavanda

- gastrica.

Bere acquain

~ abbondanza.

~ Bvitare il vomito
(c'e pericolo di
- perforazione).

Lavare abbondan-
temente con acqua.

~ Togliere gli indumenti

- contaminati.

- Lavare abbondan-
temente con acqua,

mantenendo la palpebra

~ Lavare abbondantemen-
te con acqua,

- mantenendo

~ la palpebra aperta.

- Lavare abbondante-
~mente con acqua (un

minimo di 15 minuti),
mantenendo le palpebre

~ aperte. Chiedere imme-
~ diatamente |'aiuto di un
- medico.



: HoTTo
Formaldeide

Metanolo

Trietilammina

oced

Trasportare
la persona
~all'aria aperta.

Trasportare
la persona
all'aria aper-
ta. In caso di

_ asfissia effet-
tuare imme-
diatamente la
respirazione
artificiale.
Chiedere
immediatamen-
te 'aiuto di un
medico.

Trasportare la
persona all'aria
aperta.

Bere abbon-
dante acqua.
Provocare

il vomito.
Chiedere l'aiuto

~di un medico.

Trasportare

la persona
all'aria aperta.
Provocare il

vomito. Bere

alcool etilico
(circa 25 ml al
50%). Chiedere
I'aiuto di un
medico.

Bere abbon-
dante acqua.
Non provocare
il vomito (esiste
il pericolo di
perforazione).

Chiedere I'aiuto

di un medico.

sre di primo soccorso

~ INGESTIONE _ CONTATTO COM LA PELLE

Lavare abbondante-
mente con acqua.
Togliere gli indumenti
contaminati.

Lavare abbondante-
mente con acqua.
Togliere gli indumenti

| contaminati.

Lavare abbondante-
mente con acqua.
Togliere gli indumenti
contaminati.

~ CONTATID CON GLI OCCHI

Lavare abbondante-

~ mente con acqua (un

minimo di 15 minuti),
mantenendo le palpe-
bre aperte. Nel caso

- di irritazione, chiedere

immediatamente |'aiuto
di un medico.

Lévare abbondan-

temente con acqua,
- mantenendo le palpebre

aperte. Chiedere l'aiuto

- di un medico.

Lavare abbondante-
mente con acqua (un
minimo di 15 minuti),
mantenendo le palpebre
aperte. Chiedere imme-
diatamente [‘aiuto di un
medico.
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Prevenzione in laboratorio

Essenziale e:
@ La formazione del personale

@ || corretto stoccaggio delle sostanze in apposttizali
di sicurezza

@ |La raccolta completa delle schede di sicurezza a
disposizione

@ | dispositivi di protezione individuale sempre
disponibili e adeguati

@ | dispositivi di protezione collettiva attivi edadel
(cappe a flusso laminare, cappe chimiche con filtri
diversi)

@ Procedure di lavoro scritte
@ Corretta gestione dei rifiuti special



Prmcapi Generall | .
s Non s | dovrebbe mai Iavurare da Sﬂll in Iaburamnu spec&almente fuon dal normall orari dl Iavoro

. Nel Iocall e prmbrtu fumare conservare e assumere cibi e bevande

. Mantenere |I Iahuratﬂnu pulito e in nrdme non mtrudurre sostanze e uggetb estranei alle atuwta
. Indussare sempre il camice e togllerlu prima di lasciare il laboratorio.

. Hlspettare le normali norme lglemche es: lavarm Ie mani alla fine del Iavoro

e (ve previsto utilizzare gli opportuni Dispositivi di Protezione Indwnduale (DPI):
guanti, maschere, occhiali,...

* Cambiare | guanti spesso.

* Non toccare le maniglie delle porte o altri oggetti con i guanti con cui si sono maneggiate
sostanze chimiche, non uscire dal laboratorio con i guanti.

. Nnn pnrtare oggetti alla bucca, non usare !e pipette a bocca ma le propipette.
¢ Informarsi sulle procedure di smurezza 'uso delle attrezzature e la loro dislocazione.

. Nnn bloccare le uscite di emergenza, | pannell: elettrici e e attrezzature dl $0CCOrso.



* Non bloccare le uscite di emergenza, i pannelli elettrici e le attrezzature di soccorso.

* Adottare sempre il principio di sostituire cio che & pericoloso con cio chenonlo€éoloé
meno.

e Reglstrare e custodire gli agenti pencolom sotto chlave in partlculare | cancerugem e
mutagem (R45-R49), sostanze radioattive e agentt biologici.

. Tenere separatl i prodotti mcnmpatlbm (ad es. combustublll & comburentli

. Encheﬂ.are correttamente tutti i recipienti in modo che sia possm:le riconoscere |l cuntenuto
anche a dlStﬂﬂZﬂ di tempo, specrﬁcando la data di stocr.:aggm ed eventuall awvisi di nschm

¢ Mampolare [e sostanze penco!ose spemalmente se uolauh sempre sotl:o cappe oppurtune

. Nnn lasciare mai senza controllo reazioni in corso o apparecchl in funzmne, nel caso
munirli di opportuni sistemi di sicurezza.



* Prima di utilizzare qualsiasi apparecchio, leggere il manuale delle istruzioni.

* Prima di utilizzare qualsiasi prodotto chimico, acquisire le informazioni sulle sue caratte-
ristiche attraverso I'etichettatura e le schede di sicurezza.

* Predisporre una copia delle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati aggiornate e facil-
mente consultabil.

* Raccogliere, separare ed eliminare in modo corretto i DPI utilizzati.

* Raccogliere, separare ed eliminare in modo corretto i rifiuti chimici, biologici e radioattivi,
solidi e liquidi, prodotti nei laboratori.

* Prima di lasciare il laboratorio accertarsi che il proprio posto di lavoro sia pulito ed in
ordine e che tutti gli apparecchi, eccetto quelli necessari, siano spenti.

 Evitare |'affollamento dei locali del laboratorio.

* Le operazioni di pesata delle polveri di sostanze pericolose dovrebbero eseguirsi con ade-
guate manovre: la manipolazione preliminare dell'agente dovrebbe svolgersi sotto cappa
mentre la pesata in un locale apposito, adibito all'uso delle bilance, in condizioni di calma
d'aria, assicurando la protezione della zona operativa.



Accarglmentl

* Evitare Fuso dilentia contatto pmche pussuna essere causa d| un accumulo dl sustanze nocive
0,in presenza di determinate sostanze, possono saldarsi alla cornea; in caso di incidente pos-
sono peggiorare le conseguenze e pregludlcare Ie operazmm di pr:mo S0CCOrS0.

. Ewtare 'uso di tacchi alti delle scarpe aperte.
* | capelli Iunghl dovrebbero essere raccolti.

* | gioielli, specialmente se pendenti, potrebbero creare intralcio alle comuni manovre di
lavoro.

Indicazioni per I'uso in sicurezza delle cappe chimiche
Le cappe chimiche sono da considerarsi zone di potenziale pericolo. All'interno di esse
possono svilupparsi atmosfere anche estremamente infiammabili, esplosive o tossiche.

Per tale motivo la cappa deve essere utilizzata cnrrettamente e mantenuta sempre in
perfetta efficienza.



]a-j osser\rare nel Iahoraton chlmlcl

. Prlma di utilizzare quals:am prodotto chimico bisogna acqmswe Ie mfnrmazmm sulle sue
caratteristiche attraverso le schede di sicurezza: frasi di rischio, consigli di prudenza.
Attenersi alle indicazioni riportate per la manipolazione, stoccaggio e smaltimento.

* Non introdurre in laboratorio sostanze ed oggetti estranei alla attivita lavorativa.
* Non abbandonare materiale non identificabile nel laboratorio e all'interno della cappa.
* Evitare 'eccessivo affollamento nei laboratori.

* Riferire sempre al responsabile del laboratorio eventuali incidenti o condizioni di non
sicurezza.

* Ove possibile, si devono adottare metodiche in grado di ridurre la presenza di concentra-
zioni pericolose di sostanze infiammabili e chimicamente instabili.

* Evitare la presenza di fonti di accensione che potrebbero dar luogo ad incendi ed esplo-
sioni (ad esempio, & vietato utilizzare becchi bunsen o qualsiasi altra fiamma libera, in
presenza di sostanze inflammabili e all’'esterno della cappa chimica).



Prima di iniziare Ie at‘txvnta accertarm che Ia cappa sia in funzione

Controllare il funzionamento con |"apposita strumentazione, se esistente, altrimenti verifi-
care che l'aspirazione funzioni con metodi empirici (ad esempio con un foglio di carta). Se
ci sono dubbi sul funzionamento o sulla effettuazione delle verifiche, contattare I"'Ufficio
Impianti della Divisione Edilizia.

Prima di iniziare le attivita, accertarsi che la cappa sia in funzione.

Evitare di creare correnti d"aria in prossimita di una cappa in funzione (apertura di porte
o finestre, transito frequente di persone).

La zona lavorativa e tutto il materiale devono essere tenuti il piti possibile verso il fondo
della cappa, senza dover per questo sollevare maggiormente il frontale mobile.

Abbassare il frontale a max. cm 40 di apertura durante il lavoro; non introdursi all'interno
della cappa (ad es. con la testa) per nessun mativo. Ricordarsi che piut il frontale & abbas-
sato, meno il funzionamento della cappa risente di correnti spurie nella stanza.

Mantenere pulito ed ordinato il piano di lavoro dopo ogni attivita.

-« Tenere sotio cappa solo il materiale strettamente necessario all’attivita: non usare la
cappa come deposito. Non ostruire il passaggio dell’aria lungo il piano della cappa e,
qualora sia necessario utilizzare attrezzature che ingombrano il piano, sollevarle almeno
di 5 cm rispetto al piano stesso con opportuni spessori e tenerle distanziate anche dalle
pareti. Tener conto in ogni caso che non vanno ostruite le feritoie di aspirazione della
cappa-

* Non utilizzare la cappa come mezzo per Io smaltlmento dei reagenti medlante ev&pnrazm—
ne forzata.

. (luandu la cappa non é in uso, spegnere I'aspirazione e chiudere il frontale.
. Verlflcare che il frontale scorra senza partlcula ri resistenze.

e (Qualora si utlllzzmo all'interno della cappa apparecchiature elettnche queste ul’ume
devono avere un “impianto elettrico a sicurezza”

= Tutti gli utenti della cappa devono essere a conoscenza delle procedure di emergenza da
compiere in caso di esplosione o incendio nella cappa.



SIMBOLO
EspLosivo

COMBURENTE

ESTREMAMENTE
INFIAMMABILI

FACILMENTE
INFIAMMABILE

INFIAMMABILE
Non e previsto il
simbolo

PERICOLO

Sostanze e preparati che presentano rischio di
esplasione per urto, sfregamento, o per contat-
to con fuoco o altre sorgenti d'ignizione.

Sostanze e preparati ossidanti che possono
accendere materiali combustibili o alimentare
combustioni gia in atto, per sfregamento, o per
contatto con fuoco o altre sorgenti d'ignizione.

Sostanze liquide che hanno punto di infiam-
mabilita inferiore a 0 °C e punto di ebollizione
inferiore o uguale a 35 °C.

_Slmboh associati ai rlschi "PER LA SICUREZZA" Chlm;co-ﬁsml

PHECAUZIONI
Evitare urti, attriti, scintille.

Tenere lontano da sostanze infiam-
mabili e materiali combustibili.

Conservare lontano da qualsiasi
fonte di accensione.

Sostanze gassose che a temperatura e pres-
sione ambiente si inflammano a contatto con
l'aria.

o PERICOLO
Liquido con punto di infiammabilita inferiore a
21 °C ma che non sono estremamente infiam-
mabili.

Evitare la formazione di miscele
aria-gas infiammabili e tenere lon-
tano da fonti di accensione.

Simbol: associatl al nschi "PER LA SICUREZZA“ Chlmtco-ﬁs;cn
SIMBOLO 4

PHECAUZIONI

Tenere lontano da fiamme libere,
sorgenti di calore e scintille.

Sostanze e preparati reattivi che possono pro-
vocare un incendio, ad es. fluoro, idrosolfito di
sodio.

Attenersi ai consigli di prudenza di
volta in volta indicati.

Prodotti che reagiscono violentemente con
I'acqua, ad es. cloruro di acetile, metalli alcali-
ni, tetracloruro di titanio.

Sostanze e preparati liquidi il cui punto di
infiammabilita & uguale o superiore a 21 °C e
minore o uquale a 55 °C.

Tenere lontano dall'acqua e dal-
I'umidita.

Tenere lontano da fiamme libere,
sorgenti di calore, scintille.



Simboli associati ai rischi “PER LA

SIMBOLO

Corrosivo

fﬁss:co tTi

SENSIBILIZZANTE

PERICOLO

Le sostanze ed i preparati che, a contatto con
i tessuti vivi, possono esercitare su di essi
un'azione distruttiva.

Le sostanze e i preparati che, in caso di inala-
zione, ingestione o assorbimento cutaneo, in
piccole quantita, possono essere letali oppure
provocare lesioni acute o croniche.

Le sostanze e i preparati che, in caso di ina-
lazione, ingestione o assorbimento cutaneo,
in piccolissime quantita, possono essere letali

oppure provocare lesioni acute o croniche.

Le sostanze ed i preparati che, in caso di ina-
lazione, ingestione o assorbimento cutaneo,
possono essere letali oppure provocare lesioni
acute o croniche.

Le sostanze o i preparati non corrosivi, il cui
contatto diretto, prolungato o ripetuto con la
pelle o le mucose pud provocare una reazione
inflammatoria.

Le sostanze ed i preparati che, per inalazione
o assorbimento cutaneo, possono dar luogo ad
una reazione di ipersensibilizzazione per cui una
successiva esposizione alla sostanza o al prepa-
rato produce reazioni avverse caratteristiche.

TE” Tossicologici

PRECA

_U|N

Non respirare i vapori, evitare il
contatto con la pelle, con gli occhi,
con gli indumenti.

Evitare il contatto, compresa l'ina-
lazione deivapori; in caso di males-
sere consultare il medico.

Evitare il contatto, compresa l'ina-
lazione dei vapori; in caso di males-
sere consultare il medico.

Evitare il contatto, compresa l'ina-
lazione deivapori; in caso di males-
sere consultare il medico.

Non respirare i vapori ed evitare
il contatto con la pelle e con gli
occhi.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, comprese l'inalazio-
ne dei vapori.



Simboli associati ai rischi “PER LA SALUTE” Tossicologici

SIMBOLO
CerTo CANCEROGEND

Pnh?um.e (:mieznur.zuu

+R40

Certo MuTAGEND
+R46

ProeaBiLE MuTAGENGD

+R68

CerTo Tossico PER
it CicLo RirropuTTIiVO
+R60
oppure
+R61

ProBABILE TOSSICO PER
i CicLo RiPRODUTTIVO

+R62

PERICOLO

Sostanze e preparati che per inalazione, inge-
stione o assorbimento cutaneo possono provo-
care il cancro o aumentarne la frequenza.

Sostanze e preparati che per inalazione, inge-
stione o assorbimento cutaneo possono provo-
care il cancro o aumentarne la frequenza.

Sostanze e preparati che per inalazione, inge-
stione o assorbimento cutaneo possono pro-
durre difetti genetici ereditari o aumentarne la
frequenza.

Sostanze e preparati che per inalazione, inge-
stione o assorbimento cutaneo possono pro-
durre difetti genetici ereditari o aumentarne la
frequenza.

Sostanze che perinalazione, ingestione o assor-
bimento cutaneo possono provocare o rendere
piu frequenti effetti nocivi, non ereditari, sulla
prole o danni a carico della funzione o delle
capacita riproduttive maschili e femminili.

Sostanze che perinalazione, ingestione o assor-
bimento cutaneo possono provocare o rendere
pit frequenti effetti nocivi, non ereditari, sulla
prole o danni a carico della funzione o delle
capacita riproduttive maschili e femminili.

ociati ai rischi “PER L'AMBIENT]

SIMBOLO

PERICOLOSO PER
L"AMBIENTE

PERICOLO

Sostanze nocive per |'‘ambiente acquatico
(organismi acquatici, acque) e per I'ambiente
terrestre (fauna, flora, atmosfera) o che a lungo
termine hanno effetto dannoso.

PRECAUZIONI
Evitare il contatto con la pelle e

con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

Evitare il contatto con la pelle e
con gli occhi, compresa l'inalazio-
ne dei vapori.

PRECAUZIONI

Non disperdere nell'ambiente.









