
���������	����
��	
�����
�	�
�	������������




�����������	�
�
�����

������ ������	�� 
�� ���
�� ������	�� ��� ����
����� ���
������ �� ��� ���� 
��� ������	�� ��� ���	�� �� ����������	�

�������	�� ��� �������� �

���	�� �� 
��������� �������
����������	� 	��
������� �

���	�� ���� ��
��	��
���
	��
����������������
���
�� ���	���������


�
�����������		����
�

����
��
�� ��	��������� ���	������ �� �����������
�����������
���� �������� ���������	��� ��� ������ ��	�	� � �
�����������	��
����������������������������������

� �������������������
� ����������������������������������������������

��������� ���������������������



����!����������������

� ����� ��		���� ������� 
��
��	�� ������	�����
�����������	�� ��� ������� ���� 
�

����
���
����� ��
�� �

�
������� �����������
��	��������� ���������������� ���������� ����
���� 
��
��� 
�� �������
���	��� ����� �����
����		���
����

���������������	��



����
��
�� ��	��������� ���������� �� 
�� �� ����� 
������� ��
�����
������ ��� ��

���� ������

�
�������� ���� ��

��
��	��
��� ����		�� �����
�� �� ����
�����	�� 
��� ��� 
���	�� ����

����		���

�
	��

 ���		������	�����!

"�

��
��	�� ��� ������
	������� ������	�� ��� ��� 
������� �
���� 
�� �
�	�	���� ��� #��� ������$ �� ��
	�	��
���
��������	�� ���� ��	������� ����	�	� ���� ������ ���� ���
�

����
��	��� �

����	��

"����"����

�	��	�#�����	��	�#����



������������	�
������	����	��
�	�





���������	
��
��
��������

��������

����
�
��������


�����
	���������������	
��
��
�����
� ���������

� ������������������������� ����������

�  ��!���������!��"����� ���������"������"����������! ��������"�

����

�����

�
	���	
��
���
��

� ���������!������"������ ��#�������

� ������������"�#��#�

� �����!�����������"����

� ���

� ��$����������% $���������

��
�
&���	�����	���
��

� ����"�

� ���������"�#'���#�(����)���(�"�"������"�#�� ���

� ��##��������

�  ��$������� ��"�% �� ��������



%����	����������������	�
��&�
 '()*'

	�	����+,- ��
��+
#.��	����������/���	��

�������$



��������!�����

�  ��
����	������	����������
�������
��
������
���	����
���
���������
��
��	��
�������������������

� 0		������������ 
��������� �
���	���� 1���������� ���
������� ������ ����	�� 
�������
��� ������ 
��
����
�

�
	�������	��
������

�
�������23�

(� +�	�����	�����
�������������
��	�������
4� +�������������������������������	����

5� 6���	������	�����
������������
���	�����

7���	�������������
����

����$����������������������������!��




����������������������!�

� 
�

������ 	��������� ��� 
����

�� ��� ����	������� ����
��
��������	��������������
�������������������	��

������� ��� ���%��� ������� ������ ����	�� ��������
��
����	�� �� ��� ������� ��%��� ������ ��� 
����		��� �

����
	�� ���� 8+9:;+<+ /=+0%6� #���� ��� ��	���� ��
����	�	� ���� ��
���2 �������� ���� ����

����� ����
��	������� ����	������� ����������	�� ��		�����	�� ����
��
���$�




����������������������!�&
��	'(�������������������������������

)���������������������
* 
	�����	�� ���� ������� ��� 
����

�� ����	�	����
��������������
�
������	�����	����
�����������
����� �
��� ��	���� ��� ������� ����� �

������� ��� ��
���� �� ��

�����
��������������
��������������� 
������	����!

(� 
������������
���	����
4� ���	�����
���	������������
����
5� ��
����

������������
�������������
��	������
>� ��

�
������� ��� ��
�� ��� �������	�� �� ���

���������



	����%�������	��������

/�� ��� 
�
��� ������ 
������ ���� ��
����� ���������	�� 
���
���
���	������
������������
���	������ �������	�����

&�� 
������������ 
���	����� ������ #����		��	�� ���
�����$ ���� 
��������	� �������� �� ���� ����

��������	� �����
�� 
	�����	�� ���� �������
���
�	��	������������	����	������������� �����
�

������
��	�	�������������	���������	�����������
��
��������
����	�������

��
��	��	������������	����

������
���������1"&:3�



��������	
�	��	
�
	��	

������

�����������������������
��	���
�
���
��
�����
�����	���	�����
��	���
���
�	�	�������
�
�	�
�	����	�	�������
����
�����������
��	�	
��	����� 
��
�

���	�����������


������

���������	����������	���	��
����	�
��
�	�����
����������
�	�
�	�����������
�������
�������	������	�����
��
�

���	�����������


���

����������� ��	�	������ ���
�����
��
��	�������
��
���
��������	�



� !"�!#"��$�%%��& '(�)%��!*�
&�!�"�'��

� ���������
����
�	�	���������
��

� ���������
����	�������������������

� �	����������
����������
��������
�
�
���
��	�������������	

� �	����������
���
����
����
�����
�
�
���
��	�������������	

� (������
����������
��
�������
����������������



	����%����������������

 /";6&&/�:/%+;/"+/��+�
"+: ?+0

- /�����
��
�	�������
- 6
��������		���
- 6
�������	��������
- 6
����
	�����	�����������
- &�����������

�
��������


����

�������������������
�����	������������
���
�	��	������
��������
���
�������������

��	�������

 /";6&&/�:/%+;/"+/��+�
"+: ?+0

- /�����
��
�	�������
- 6
��������		���
- 6
�������	��������
- 6
����
	�����	�����������
- &�����������

�
��������


����

�������������������
�����	������������
���
�	��	������
��������
���
�������������

��	�������

+�� ������� ���
�	��	�� �
	�	��
���
���� ���	����� 
���	����� �� ���
��
�����
 �
��� ��� 	���� ���	����� �����
�

���� ���
����	�� ��� ������	����
�� ����� ��

��	�� ��� ������� ���
����
����� ������ ��
�	��
������
����� �� ��� ����
��
�� ��	���
����
���������������������	�������
������� ������
	��� /���� ����� ����
��

��	�� ��� �������� ��� ���	�����

���	����� ��� ��
����� ��������
	��
��

������������+:.6:&�



�%%�����$�����������
��������������������!��

+���������	���������	�������������
����������
�

������������	����������	�����!
:������������	�����
��������@
:������������	�����
�
	����@
 ���������
��
�������

�
	�@
 ��
������	��
������
��	�����
������������

���	����@
 ��
������	��	��

�������	���������	���������
�����������
	������



"�
�����
�����������)��	�����

%����	����������������	�

��&�
 '()*'
;�	����+,- ��
��++



0��������������	�������������
(� 6��	��������������
�����������	�
4� :�� ���� � 	���������	�� 
�

������ ����� 
���������� ��� ����A

���	������� ���������	�� �������� ��� ��� 
�
	���� ����
��1
 ��
���
������B�
���	���������	��
�

�����3�

5� ��� �������� ������

�
������� 
��� ����		�� ��� 
�� ��

�� ���� ���
	���������	��
�

�������

����� �

������
���	�������������	���������	����������� ��
�����
�����!

(� +�����������������	����
�������
������
������	����� ���	��
4� &������	�	� ����������	������
���	����
��
��	��
5� +�������������������	�����

�
	���������
��
�	����� ����	��
>� &���	�	� ������

�
��������
����	��������������������
 	�

��
C� D�
����
�����	������
��	�		�������		�	�
E� &�����������
���	��
������
�

������
�
	�	������������ �
�
	�����

��
��
���	���������������)����	�����



:������������
���	����

:�� ���� �����	����	�� �������� ������������ ���� /%0D/&+/�
+D.9;/F+&6� /&&�6:.0:+=+0%6� ��� ������� ���
�	��	�� ��� ��� �����
�����	�������������!

+� ������	���� �

�
	�� ��� ����	�� ������������ �������
�

����
�		�
�
	����
������������
���	�����

� +����	������������������� ����������7/&9;/=+0%6��6&�"+:  ?+0�
� :�� 	���������	�� 
�

������ ����� ����� ���� D+:9"/=+0%6� ���

����� ���������	�� 
��� ����������� ������������ ������ ��
� ���

��	�		�������		�	��

� +�� ������� ���
�	��	�� ��������� �� ������	���� 
����� �
�	 �� ������

������������ 
���	����� ���� ��������� �����

��	���	� �� �

�		�
��
�����9&;6"+0"+�/  6";/D6%;+�
���	����������� ��
��
�����

�������������		���	� ������	���

+� ������	���� �

�
	�� 
���� ��
���	�� ��� ��� "68+:;"0� �+ �6:.0:+=+0%6��
��������	�� ���� ��	���� ��� ������� ���� ��� ��� ����� 	����	 �� ��� ������
���
�	��	��



+� ����
	��� ��� �

�
�������� ��� ����	��������
������������ �� ��� ���	����� 
���	����� ���
��
�����
������
	���	����	��
��

���������

������������ ���� 
����	�� 
����

�������
������	��		����	��������	��
��
������

;�		�� ���
	�� ������������� ��������
��
	���	�� �����+:.6:&� 
��� ������� >*�
�����

;��
��

�����������������



Effetti sulla salute:
danni riproduttivi

sub-fertilità per gli esposti a solventi organici e virus, in particolare ad 
acetone come maggiore ATTESA per una gravidanza.

Considerando i PARTI PRETERMINE e post termine si èvisto un 
incremento dei primi per esposizioni a solventi e dei secondi per 
esposizioni a batteri (Wennborg et al, 2002).

Incremento di ABORTI SPONTANEI 
tra gli operatori dei laboratori di 
ricerca per esposizioni a: toluene, 
formaldeide e xilene (questi ultimi 

specialmente nei laboratori di 
anatomia patologica ed istologia)  e 

cloroformio. Per esposizioni del 
personale femminile.

NON si sono mostrate 
correlazioni significative tra 
le MALFORMAZIONI alla 
nascita e le esposizioni. È

inoltre inconsistente il 
legame tra esposizione 
maschile e problemi 

riproduttivi 



Effetti a carico del sistema 
nervoso centrale e periferico

L’evidente correlazione tra esposizione a solventi, in particolare
in tecnici di laboratorio di istologia, e i sintomi di alterazioni 
neurofisiologiche e neuropsicologiche sono documentati da 
tempo, grazie a batterie di test: di memoria, equilibrio e 
giudizio.

E’ riportato in letteratura (Finkelstein et al, 2002) il caso di un 
giovane ricercatore che ha sviluppato la MALATTIA DI 
PARKINSON apparentemente per l’esposizione a vapori di 
metanolo in laboratorio.



Effetti citotossici  

• È stata valutata l’esposizione, principalmente a 
formaldeide, nei laboratori di anatomia patologica, 
sia per i tecnici addetti che per gli studenti. 

• I risultati mostrano dei valori crescenti, a seguito 
dell’applicazione di metodi citogenetici, mostrando 
una particolare corrispondenza diretta tra 
l’esposizione crescente a formaldeide e il numero di 
micronuclei, in particolare nelle cellule esfoliate della 
bocca e nei linfociti.

• La misurazione della frequenza dello scambio tra 
cromatidi fratelli per gli addetti dei laboratori di 
anatomia patologica ha portato a risultati 
contrastanti:
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Tutti gli elementi o composti chimici, sia da 
soli sia nei loro miscugli, allo stato naturale o 

ottenuti, utilizzati o smaltiti, compreso lo 
smaltimento come rifiuti, mediate qualsiasi 

attività lavorativa, siano essi prodotti 
intenzionalmente o no e siano immessi o no 

sul mercato
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Può provocare il cancro45

Provoca ustioni34

Nocivo per ingestione22

Nocivo per contatto 
cutaneo

21

Nocivo per inalazione20

Spontaneamente 
infiammabile all’aria

17

Altamente tossico per gli 
organismi acquatici

50

Frase di rischio 
corrispondente

R

Usare solo in luogo ben 
ventilato

51

In caso di incidente 
consultare 

immediatamente il medico

44

Proteggersi occhi/faccia39

Non gettare i residui nelle 
fognature

29

Tenere lontano da 
sostanze combustibili

17

Conservare il recipiente 
ben chiuso

7

Consiglio di prudenza 
corrispondente

S
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Prevenzione in laboratorio

Essenziale è:
La formazione del personale
Il corretto stoccaggio delle sostanze in appositi armadi 
di sicurezza
La raccolta completa delle schede di sicurezza a 
disposizione
I dispositivi di protezione individuale sempre 
disponibili e adeguati
I dispositivi di protezione collettiva attivi ed idonei 
(cappe a flusso laminare, cappe chimiche con filtri 
diversi)
Procedure di lavoro scritte 
Corretta gestione dei rifiuti speciali





Principi generali




















